
Биологически активная добавка к пище (БАД) 

 «Комплекс витаминов для волос и ногтей» 

капсулы по 0,318 г 

                                 Не является лекарственным средством. 
Область применения: для реализации населению в качестве биологически активной 
добавки к пище – дополнительного источника витамина В5 (пантотеновой кислоты), 

витамина В1 (тиамина гидрохлорида),  витамина В10 (парааминобензойной кислоты), 
витамина В7 (биотина).  
Состав: дрожжи пивные сухие инактивированные, оболочка капсулы (загуститель 
желатин, красители: диоксид титана, оксид железа красный, понсо, тартразин); гидролизат 
коллагена говяжьего, целлюлоза микрокристаллическая (антислеживающий агент Е460i), 
L-цистин, витамин В10 (парааминобензойная кислота), витамин В5 (D-пантотенат 
кальция), тальк (агент антислеживающий Е553iii), магниевая соль стеариновой кислоты 
(агент антислеживающий Е470b), диоксид кремния аморфный (агент антислеживающий 
Е551), витамин В1 (тиамина гидрохлорид), витамин В7 (D-биотин). 
Содержит красители понсо и тартразин, которые могут оказывать отрицательное влияние 
на активность и внимание детей. 
 

Содержание биологически активных веществ/ ингредиентов: 

Наименование 
биологически активного 

вещества 

Содержание биологически 
активного вещества/ 

ингредиента в рекомендуемой 
суточной дозе (в 3 капсулах)¹, мг 

% от установленных 
нормативов  

Витамин В1 (тиамина 
гидрохлорид) 

4,8  343%* (***) 

Витамин В5 (пантотеновая 
кислота) 

15 250%* (***) 

Витамин  В10 
(парааминобензойная 
кислота)  

60 60%** 

Витамин В7 (биотин)  0,15 300%* (***) 

L-цистин 60,91 - 

Дрожжи пивные сухие 
инактивированные 

450 - 

¹ Допускаются отклонения в соответствии с ТУ 10.89.19 – 160 – 48018357 – 2025 
*от рекомендуемого уровня потребления, согласно  ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее 
маркировки», утвержденному Решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 года № 881 
 **от адекватного уровня потребления,   согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и 
гигиеническим требованиям к продукции (товарам), подлежащей санитарно-эпидемиологическому 
надзору (контролю)», утверждённым решением Комиссии таможенного союза от 28.05.2010 г. № 299 

*** не превышает верхний допустимый уровень потребления 

 

Пищевая и энергетическая ценность БАД на 1 капсулу*: 

Пищевая ценность  
Белки 0,22 г 

Жиры 0,01 г 

Углеводы 0,052 г 

Пищевые волокна 0,02 г 

Энергетическая ценность (калорийность) 2 ккал/8 кДж 
*указанные значения могут варьироваться в зависимости от свойств используемого сырья 

 

Рекомендации по применению: взрослым  по 1  капсуле 3 раза  в день во время 
приема пищи. Продолжительность приема - 1 месяц. 
Не превышать установленную рекомендуемую дозу. Биологически активная добавка 
к пище не должна употребляться в качестве замены пищи. 
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 
 



Форма выпуска: капсулы по 0,318 г  
Масса нетто: 37 г 

 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД к пище, 

беременность, кормление грудью. 

Условия хранения: хранить в  защищенном от попадания прямых солнечных лучей  и 
недоступном для детей месте при  температуре не выше +25° С и относительной 
влажности воздуха не более 75%. 
Условия реализации: места реализации определяются национальным законодательством 
государств-членов Евразийского экономического союза. 
Срок годности: 2 года  
 

№ Свидетельства о государственной регистрации и дата выдачи: 

RU.77.99.88.003.R.000253.02.26 от 06.02.2026 

ТУ 10.89.19-160–48018357–2025 
 

Организация-изготовитель, уполномоченная принимать претензии от потребителей:   
ООО «ФАРМАКОР ПРОДАКШН» 

Юридический адрес: Российская Федерация, 197375, г. Санкт-Петербург, ул. Репищева, 
д. 14, корп. 5, офис 247; тел. 8-800-333-30-20 

www.pharmprod.ru 

Адрес производства: Российская Федерация, 197375, г. Санкт-Петербург, ул. Репищева, 
д. 14 


